deepWORK®
Chi-Toning
Aerobik
/' Port deBRAS®

Cv1c1me pravidelné
od 30.9.2019 do 28. 5. 2020

CVI( JANCOU: aﬁLCOU
v LUKAVICT %

PONDELI

18:00 - 19:00 hod. Chi-Toning 70 K¢/ 1 hodina

19:10 - 20:10 hod. Aerobik s posilovaci ¢asti 70 K¢/ 1 hodina
Step AE posledni tyden v mésici

pro ¢leny TJ Sokol Lukavice zdarma
CTVRTEK

19:00 - 20:00 hod. DeepWORK® 70 K¢/ 1 hodina

Dle chuti a na zakladé dohody se mtzZete t&Sit i na PortDeBras® n
O svatcich a o prazdninach necvi¢ime.
... Zména programu vyhrazena.

Cviéo Jan¢a-Ol¢a Lukavice




