PRUBEH SLUZBY:

1. Jednani se zajemcem o poskytnuti socialni sluzby — Probiha osobné v Centru. Jedna se o
seznameni s nabidkou sluzby, zjistovani neptiznivé socidlni situace, osobniho cile, rozsahu
sluzby. Dochazi k ujasnéni ocekavani.

2. Uzavi'eni smlouvy o poskytovani sluzby — V tomto kroku je stanoven osobni cil uzivatele
a jsou nastaveny kroky k jeho plnéni. Uzivateli je pfidélen klic¢ovy pracovnik, se kterym
bude pracovat na splnéni stanoveného cile.

3. Individualni prace s uzivatelem — Pfimé poskytovani sluzby socidlni rehabilitace ve
stanoveném rozsahu. Cilem je zlepsit nebo alesponn zmirnit danou nepfiznivou situaci.
Pravidelné¢, po ptl roce dochazi k hodnoceni stanovenych osobnich cilt.

Kazdy z nas se muZe nahle ocitnout v téZké Zivotni situaci.

V takovych chvilich vam muZe pomoci Centrum pro zdravotné
postiZené a seniory Pardubického kraje, o.p.s.

CENTRUM DALE POSKYTUJE:

Osobni asistence

Jedna se o ¢asové neomezenou, placenou sluzbu, ktera je urcena détem ptredskolniho véku od 1 roku az po
star§i seniory nad 80 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni, nemoci nebo veku.
Pomoci osobni asistence pomahame klientim zvladat kazdodenni dovednosti a tkony ve vlastnim domacim
prostiedi piipadné ve Skole nebo Skolce.

Odborné socialni poradenstvi

Bezplatné Vam poradime s davkami a pfispévky, na které mate ze zdkona narok, poskytneme informace o
navaznych sluzbach, kde mizete hledat pomoc, pomtizeme Vam pii komunikaci s fady a doporu¢ime Vam
vhodné rehabilitacni a kompenzaéni pomticky.

Piijcovna rehabilitacnich a kompenzacénich pomiicek a prodej baterii do sluchadel

Pijcovna pomaha lidem ptedev§im v pieklenuti obdobi pfi vyfizovani zadosti o vlastni pomuicku, pii poruse
vlastni pomucky, po Grazu atd. Slouzi také senioriim, jejich rodinnym ptislusnikiim ¢i jinym pecujicim osobam.
Zapujeni doba pomicky neni omezena, uzivatel si mize pomtcku zapujcit dle své potfeby. Aktudlni cenik
naleznete na webovych strankach.

wwwW.czp-pk.cz

Centrum pro zdravotné postiZené a seniory Pardubického kraje, o.p.s.

ICO: 26594625, Bélehradska 389, 530 09 Pardubice — Polabiny

Pardubicky
W kraj

Centrum pro zdravotné postiZené a seniory
Pardubického kraje, o.p.s.

Pracovi§té Chrudim

KONTAKTY:

By Revoluéni 594, 537 01 Chrudim
© 469 620 320, 775 693 988

@ klaudie.dolezalova@czp-pk.cz

www.czp-pk.cz
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nabizi sluZzbu:

Bezplatna, ambulantni a terénni sluZba urcena osobam se
zdravotnim postiZenim od 19 do 64 let a seniorum.

OTEVIRACI DOBA:
Centrum dle individualni dohody
vyjizdime do terénu

Pondéli: 8:00-16:00 8.00-12:00
Utery: 8.00-16:00 8.00-12:00
Stieda: 8:00-16:00 8:00-12:00
Ctvrtek: 8:00-16:00 8.00-12:00
Patek: 8:00-16:00 8.00-12:00



http://www.czp-k.cz/

POSLANI SLUZBY SOCIALNI REHABILITACE: KAPACITA A FORMA POSKYTOVANI SLUZBY: .
Centrum pro zdravotné

Centrum pro zdravotn& postizené a seniory Pardubického kraje, o.p.s. je 240 uzivateli za rok (na vSechna pracovisté), ambulantni a terénni postiZené a seniory

poskytovatelem socialni sluzby Socialni rehabilitace, ktera vytvafi ) 5 Pardubického kraje, o.p.s.

prilezitosti k zapojovani do spoleCenského Zivota lidem, ktefi jsou ZASADY SLUZBY:

v nepfiznivé socidlni situaci a soucasné jsou z dGvodu zdravotniho e L .. .

postizeni  (znevyhodnéni) ohrozeni vyloucenim z bézného zivota. © individudlni pristup ke kazdému uzwat.eh; 3 Pracovi§té Pardubice

Podporujeme jejich dovednosti, schopnosti a zajmy, posilujeme navyky tak, ©  podpora samostatného rozhodovéni uZivateli; Bélehradska 389

aby lidé dosahovali samostatnosti, nezavislosti, sob&staénosti a mohli ©  podpora sobéstacnosti uzivatele; 530 09 Pardubice

plnohodnotné Zit. ©  odbornost vykonavané prace; tel.: 466 335 630

) 5 5 ) ®  bezplatnost poskytované sluzby.

CILEM SLUZBY JE UZIVATEL, KTERY:

*  zvldda, podle svjch schopnosti a moznosti, péci sim o sebe, svoji ZAJISTUJEME TYTO CINNOSTI: Pracovisté Chrudim
rodinu a doméacnost; Revoluéni 594

e m4i, vzhledem ke svym mozZnostem a dovednostem, odpovidajici 1. Nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, 537 01 Chrudim
pracovni uplatnéni; sobéstac¢nosti a dalSich ¢innosti, vedoucich k socialnimu tel.: 469 620 320

*  ma zajiSt€no vhodné bydleni; zallenovani. Jedna se o nacviky:

e md navazané nebo upevnéné spolecenské vztahy; o, o, s e

e jeinformovén o svém zdravotnim stavu; - obsluhy béznych zarizeni a spotrebicii;

e  zvlada alternativni zptisob komunikace; - péce o domdcnost; QD) _ Pracovisté

e je proskolen v poZzadované oblasti; - péce o deti nebo dalsi cleny domacnosti; @ éJSﬁ na'ddoflligil

S . ¥ ~ C AT o , . S. arma
e  znanavazné sluzby a moznosti ziskani pomucek. - samo Statn?ho vahyl?u’ N o o X 56201 Usti Ii/ad Oxtic
- dovednosti potrebnych k urednim vukoniim. tel.: 465 525 324

CILOVA SKUPINA / KOMU JE SLUZBA URCENA:

Osobam se zdravotnim postiZenim ve véku od 19 do 64 let a seniortim 2. Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
v nepriznivé socialni situaci, kterou se rozumi: . o, L
- doprovody (do skoly, zaméstnani, k lékari,

ztrata schopnosti postarat se sim o sebe, svoji rodinu a domacnost; na zajmove aktivity);

nevyhovujici zaméstnani — ztrata ¢i problémy pfi hledani prace; - ndcvik schopnosti vyuzivat dopravni prostredky,
nevyhovujici bydleni, riziko ztraty bydleni; - nacvik efektivniho hledani pracovniho mista
nedostatek socidlnich kontakti — samota, nepochopenti; a vystupovani pii pracovnim pohovoru;

nemfomrlovar:os‘[ v oblasti .sveho zdravotniho stavu.; - ndevik komunikacnich dovednosti a prace
omezeny zpusob komunikace — nedostupnost internetu, neznalost . .
s informacemi.

znakového jazyka;
nedostupnost vhodnych kurzi;
e neznalost v oblasti pomiicek a navaznych sluzeb.

1. Osobni asistence
2. Socialni rehabilitace

3. Odborné socialni poradenstvi

[ ]
Prodej baterii do sluchadel

3. Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

v

- internetovad ucebna — Skoleni na PC;
- Klubicek — pravidelné setkdavani osob
se zdravotnim postizenim a seniorii.

SLUZBA NENi URCENA LIDEM, KTERI:

.

DALSI NABIZENE SLUZBY:

®  pottebuji nepfetrzitou lékaiskou pédi;
®  jsou pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek agresivni

Pijcovna rehabilitaénich a kompenzacnich pomicek
(voziky, choditka, toaletni kiesla, antidekubitni matrace aj.)

nebo ohroZzuji Zivot a zdravi své nebo jinych osob; 4. Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pri .
® v disledku nekompenzovanych psychickych poruch se projevuji obstariavani osobnich zaleZitosti

agresivng, ohroZuji Zivot a zdravi své nebo jinych osob a ktefi L . 5 o o

momentalni projevy své poruchy nemaji pod kontrolou; - podavani informaci o moznostech ziskavani rehabilitacnich .

. ~ s ~ 7 , . , v o7 o D
®  jsou nakazeni infek&ni chorobou, ktera by mohla ohrozit zdravi a kompenzacnich pomiicek;

ostatnich uzivateli a pracovniki. - informacni servis a zprostiedkovani dalsich sluzeb.




