PRUBEH SLUZBY:

1. Jednani se zajemcem o poskytnuti socialni sluzby — Probiha telefonicky nebo osobné.
Jedndyse o seznameni s nabidkou sluzby, zjiStovani nepfiznive socialni situace, osobniho
cile, rozsahu sluzby, vyhledani vhodného osobniho asistenta.

2. Uzavieni smlouvy o poskytovani sluzby — Probihd osobn¢ s uzivatelem, piipadné (na
zadost uzivatele) za pritomnosti dalSich osob. V tomto kroku je stanoven osobni cil
uzivatele a jsou nastaveny kroky k jeho plnéni. Uzivateli je pfidélen osobni asistent.

3. Individualni prace s uZivatelem — Pfimé poskytovani sluzby osobni asistence ve
stanoveném rozsahu vybranym asistentem. Cilem je zlepsit nebo alesponi zmirnit danou
situaci a pomoci tak uzivateli setrvat ve svém piirozeném prostiedi (domov, skola, Skolka).

Kazdy z nas se muZe nahle ocitnout v téZké Zivotni situaci.

V takovych chvilich vim miiZe pomoci Centrum pro zdravotné
postiZené a seniory Pardubického kraje, o.p.s.

CENTRUM DALE POSKYTUJE:

Socialni rehabilitaci

Jednd se o bezplatnou sluzba, kterd je urCena osobam se zdravotnim postizenim od 19 do 64 let
a seniorum, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci. Pomoci socialni rehabilitace pomahame klientiim
dosahnout samostatnosti, sob&stacnosti a nezavislosti.

Odborné socialni poradenstvi

Bezplatné Vam poradime s ddvkami a piispévky, na které mate ze zakona narok, poskytneme informace
o navaznych sluzbach, kde muzete hledat pomoc, pomtzeme Vam pti komunikaci s ufady a doporué¢ime
Vam vhodné rehabilitacni a kompenzacni pomticky.

Pijcovna rehabilita¢nich a kompenzacnich pomiicek a prodej baterii do sluchadel

Pijcovna pomaha lidem predev§im v pieklenuti obdobi pfi vyfizovani zadosti o vlastni pomucku, pfi
poruse vlastni pomicky, po trazu atd. Slouzi také seniortim, jejich rodinnym pfislusnikiim ¢i jinym
pecujicim osobam. Zapujéni doba pomicky neni omezena, uzivatel si mize pomucku zapijcit dle své
potieby. Aktudlni cenik naleznete na webovych strankach.

WWW.CZP-PK.CZ

Centrum pro zdravotné postiZené a seniory Pardubického kraje, o.p.s.
ICO: 26594625, Bélehradska 389, 530 09 Pardubice — Polabiny

Pardubicky
QAW kraj

Centrum pro zdravotné postiZené a seniory
Pardubického kraje, o.p.s.

Pracovi§té Chrudim

detigalaospele 6 ﬂ@E
U dospélych je sluzba poskytovana ve vlastnim
domacim prostiedi i mimo néj.

U déti se jedna predevsim o asistenci pii pobytu ve
Skole nebo Skolce.

KONTAKTY:

Sluzba neni Revoluéni 594

¢asové omezena. Chrudim 53701

Vedouci sluzby:775 693 987
hana.jarosova@czp-pk.cz
Personalistka: 775 693 981
miroslava.halova@czp-pk.cz




POSLANI SLUZBY OSOBNI ASISTENCE:

Napomahani osobam se zdravotnim postizenim a soucasné
v nepfiznivé socidlni situaci zvladat kazdodenni dovednosti a ukony,
které by vykondvaly samy, kdyby jim v tom nebranilo jejich
zdravotni znevyhodnéni. Podporovani uzivatell v tom, aby prozivali
bézné spolecenské vztahy.

CILOVA SKUPINA / KOMU JE SLUZBA URCENA:

Détem piedSkolniho véku od 1 roku az po starsi seniory nad 80
let, ktefi maji sniZenou sobéstacnost z divodu zdravotniho
postiZeni, nemoci nebo véku.

SLUZBA NENi URCENA LIDEM, KTERI:

®© Potiebuji neptetrzitou lékarskou péci.

® Jsou pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek
agresivni nebo ohrozuji zivot a zdravi své nebo jinych osob.

® V disledku nekompenzovanych psychickych poruch se
projevuji agresivné, ohrozuji zivot a zdravi své nebo jinych
osob a ktefi momentalni projevy své poruchy nemaji pod
kontrolou.

® Jsou nakaZeni infekéni chorobou, ktera by mohla ohrozit zdravi
ostatnich uzivateld a pracovniki.

CIiLE OSOBNI ASISTENCE:

V maximalné¢ mozné mife posilena sobéstacnost uzivatele, rozvinuté
jeho psychické a fyzické schopnosti a jeho zapojeni do bézného
zivota. Plnohodnotny zivot uzivatele vjeho domové nebo ve
Skolském zatfizeni ¢i v jiném vhodném prostedi, které umoziuje
naplnit jeho potieby.

KAPACITA SLUZBY:

120 uzivatel za rok (na vSechna pracoviste)

ZASADY SLUZBY:

Individualni pfistup ke kazdému uzivateli.
Odbornost a kvalita vykonavané prace.
Podpora samostatného rozhodovani.

Podpora sobésta¢nosti a diistojnosti uzivatele.
Dtiraz na zvySovani sebevédomi uzivateld.
Zaclenovani uzivatelti do spole¢enského Zivota.
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ZAJISTUJEME TYTO CINNOSTI:

Pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu.

Pomoc pii osobni hygiené.

Pomoc pii zajisténi stravy.

Pomoc pii zajisténi chodu doméacnosti.

Vychovné, vzdelavaci a aktiviza¢ni ¢innosti.

Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim.

Pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani
osobnich zalezitosti.
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CENIK SLUZBY:

Asistence pro déti do 18 let véku:

] Soboty, nedéle

Pracovni dny a svatky
od 6:00 do 18:00 80,-/ hod 135~ / hod
od 18:00 do 6:00 135,- / hod o

Asistence pro dospélé:

Soboty, nedéle

Pracovni dny a svatky

od 6:00 do 18:00 90,- / hod

135,- / hod

od 18:00 do 6:00 135,-/ hod

SLUZBU POSKYTUJEME BEZ CASOVEHO OMEZENI.

Centrum pro zdravotné

postiZené a seniory

Pardubického kraje, o.p.s.

Pracovisté Pardubice
Bélehradska 389
530 09 Pardubice
tel.: 466 335 630

Pracovisté Chrudim
Revolucni 594
537 01 Chrudim
tel.: 469 620 320

Pracovisté
Usti nad Orlici
Cs. armady 1181
562 01 Usti nad Orlici
tel.: 465 525 324

Nabizené sluzby:

1. Osobni asistence
2. Socialni rehabilitace

3. Odbomné socialni
poradenstvi

© Pajeovna rehabilitadnich
a kompenzacénich pomticek a
prodej baterii do sluchadel




